
 

Präventionskonzept –  
Demokratische Bildung / Extremismus-Prävention 

Schule ohne Rassismus – Schule mit Courage 
 

(beinhaltet auch Bausteine aus dem allgemeinen Sozialcurriculum, die Inhalte zur demokratischen Bildung bzw.  
Extremismus-Prävention mit aufgreifen, sowie Elemente, die ein gemeinschaftliches Zusammenleben fördern) 

 
Folgende Projekte werden mit allen Schülerinnen und Schülern (SuS) der jeweiligen 

Jahrgangsstufe durchgeführt 
5. Klasse • Ankommen in der Schulgemeinschaft  

    (Leitgedanken: Inklusion, Schule ohne Rassismus, 
Antimobbing-Vereinbarung, Klassenregeln)  

• Netzgänger Teil 1  
Medientraining  
(u.a. Regeln für den Klassenchat, Netikette) 

• Schullandheim 
 
Inhalte aus den Lehrplänen Religion/Ethik, Deutsch 

Wertevermittlung* 
 
 
Medienkompetenz 
 
 
Gemeinschaftliches 
Zusammenleben 

6. Klasse • Verfassungsviertelstunde 

• Mobbing-Prävention 

• Netzgänger Teil 2 Medientraining  
(u.a. Cyber-Mobbing, strafrechtlich relevantes 
Verhalten) 

• Wintersportwoche 
 

Inhalte aus den Lehrplänen Religion/Ethik, Deutsch 

Demokratische Bildung 
Wertevermittlung 
Medienkompetenz 
 
 
Gemeinschaftliches 
Zusammenleben 

7. Klasse • Besuche einer Moschee (Religion/Ethik) 

• Gemeinschaftserlebnis-Woche 
 
Inhalte aus den Lehrplänen Religion/Ethik, Deutsch 

Wertevermittlung 
Gemeinschaftliches 
Zusammenleben 

8. Klasse • Verfassungsviertelstunde 

• Gewaltprävention und Zivilcourage (Pack ma´s) 

• Jugendgerichtshilfe (strafrechtliches relevantes 

Verhalten u.a. im Bereich Extremismus) 
 

Inhalte aus den Lehrplänen Religion/Ethik, Deutsch 

Demokratische Bildung 
Wertevermittlung 
Prävention Extremismus 

9. Klasse • Besuche einer Synagoge (Religion/Ethik) 

• Klassenfahrt KZ-Dachau mit Nachbearbeitung, 
ggf. Zeitzeugen  

 
Inhalte aus den Lehrplänen Religion/Ethik, 
Deutsch, Geschichte 

Prävention Extremismus 
/ Demokratische Bildung 
Gemeinschaftliches 
Zusammenleben 

10. Klasse • Workshop der Bayerische Informationsstelle 

gegen Extremismus (BIgE) 
       Und ggf. Vortrag Zeitzeugen:  
       Aussteiger aus der rechtsextremen Szene 

• Quararo –Lernspiel zur Demokratie 
(Sozialkunde) 

• Orientierungstage 
 
Inhalte aus den Lehrplänen Religion/Ethik, 

Deutsch, Geschichte, Sozialkunde, Wirtschaft 
und Recht 

 

Prävention Extremismus / 
Demokratische Bildung 
 
 
 
 
Gemeinschaftliches 
Zusammenleben 



11. Klasse • Verfassungsviertelstunde 

• Vortrag Zeitzeugen: Geschichte der DDR 

• Planspiel EU 

• Planspiel: Deine Stimme  
(Medienkompetenz und Urteilsfähigkeit) 

• Klassenfahrten ggf. mit Besuch 
geschichtsträchtiger Orte mit Bezug zu 
Extremismus / Demokratie 

   
Inhalte aus den Lehrplänen Religion/Ethik, 

Deutsch, Geschichte, Sozialkunde, Wirtschaft 
und Recht 

 

Demokratische Bildung 
Prävention Extremismus / 
Demokratische Bildung 
 
 
Gemeinschaftliches 
Zusammenleben 

Jahrgangsübergreifende und / oder Projekte, an denen individuell, je nach Interesse 
teilgenommen werden kann 

Alle 
Klassen 

SMV-Projekte: 

• Wahl der Klassen- und Schülersprecher 

• Zfu-Stunden (Zeit für uns) mit der Wahl der 
Zfu-Assistenten 

• AK Anti-Rassismus  
(freiwillige Teilnahme für interessierte SuS; u.a. 
Information der SuS über das Projekt Schule 
ohne Rassismus / Schule mit Courage) 

 
Demokratische Bildung 
Gemeinschaftliches 
Zusammenleben 
Wertevermittlung 
 

Alle 
Klassen 

Mini-UN 
(freiwillige Teilnahme für interessierte SuS) 

Demokratische Bildung 
 

Alle 
Klassen 

Erasmus-Plus 
Schüleraustauch-Programme 
(freiwillige Teilnahme für interessierte SuS) 

Demokratische Bildung 
 

Alle 
Klassen 

Projekt-/Wahlkurs Partnerklasse 
Kooperation mit der Korbinians-Schule Steinhöring 
 
Klassenprojekte und Maßnahmen zur individuelle 
Inklusion je nach Fähigkeiten, Bedürfnissen und 
Beeinträchtigung 

Gemeinschaftliches 
Zusammenleben 

Alle 
Klassen 

Diverse (Experten)Vorträge zu aktuellen (welt-
)politischen Themen 

Demokratische Bildung 
 

Alle 
Klassen 

Jahrgangsübergreifende Fahrten: 

• Klassensprecherseminar 

• Chor- und Orchesterfahrten 

• Probetrage des Sporttheaters 

• Schullandheim mit der Partnerklasse 

 
Gemeinschaftliches 
Zusammenleben 

Alle 
Klassen 

Juniorwahlen 
(in Jahren mit Europa-,Bundes- oder Landtagswahlen;  
ggf. nur für bestimmte Klassen) 

Demokratische Bildung 
 

8. Klasse 8-er Rat  
(freiwillige Teilnahme, nur für SuS aus der Stadt 

Ebersberg) 

Demokratische Bildung 
 

Ab 8. 
Klasse 

DB-Schülerbegleiter 
(freiwillige Teilnahme für interessierte SuS;  
u.a. Vermittlung von Strategien zum Konfliktmanagement 
und zur Deeskalation) 

 

Wertevermittlung 
Prävention Extremismus 

 

*Der Begriff „Wertevermittlung“ beinhaltet nicht nur die Vermittlung von grundsätzlichen Regeln für 

ein gelingendes gemeinschaftliches Zusammenleben sowie allgemeine Werte wie Respekt und 

Toleranz, sondern auch die spezifischen Bausteine der grundlegenden Leitgedanken der Schule: 

Schule ohne Rassismus / Schule mit Courage – Inklusion – gewaltfreie Schule 


